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نھا را حفظ میکند و ھمچنین مناسب بودن میوه ھای خشک به   منجمد کـردن میوه ھا، خواص آ

برای خشـک کردن     عنوان تنقـلات برای دریافت مواد مفیـد اثبات شده است. روش فریزدرایر

میوه ھا بسیار منحصر به فرد است زیرا در این روش میوه ھا تحت فرایند تصعید قرار می گیرند

یند تبخیر رخ میدھد. در روش فریز در حالی که در روش ھای معمولی خشک کردن میوه، فرآ

بر روی ترالی مـخصوص داخل دستگاه گذاشته میشود و تا ۴۰ درجـه سانتیگراد زیر صفر سرد     

  می کنند. سپس با قرار دادن میوه ھا در محیط عاری از ھوا با فشار خلأ، ۹۹٪ آب منجمد موجود

در میوه ھا به مایع تبدیل شده و به بخار تبخیر میشوند و از میوه ھا خارج می شود.   

یند ھیچگونه گـرمایی به مـیوه ھا داده نمی شود. بـه این ترتیب مـیوه تغییرشکل   در ایـن  فـرآ

زیادی نمی دھد و مواد و ویتامین ھای مفید موجود در آن بیشتر حفظ می شوند و ھنگام قرار       

 گرفتن در آب به دلیل جذب زیاد رطوبت حالت ژله به خود میگیرد.     

درایرمـیوه ھا را پس از آمـاده سـازی برروی سینـی ھای مخصوص دستگاه قرار داده و سپس    

درباره ی میوه خشک فریز درایر....



وزن خالص کارتن تعداد بسته در کارتن فرم برش نام محصول

برش نصفه  ۱ کیلو گرم۱ بسته  ۱ کیلوییتوت فرنگی



سرشار از فولات است ، مصرف یک فنجان توت فرنگی خشک شده ،۱۰ درصد از نیاز مورد نیاز 

نجایی که توت فرنگی خشک شده  ۲)   اسـتفاده توت فرنگی فـریزدرایر در دوران بـارداری: ۱ز آ

روزانـه شما را تأمین مـیکند. براساس تحقیـقات تأثیر فولات بر روی بدن بسیار مـفید است و  

     

 اگر دنبال یک میوه خشکی ھستید که به صورت ژله ای ھم بتوانید استفاده کنیدتوت فرنگی       

خواص توت فرنگی....

پفکی و یا توت فرنگی خشک فریزدراربھتون پیشنھاد میکنم. ایـن محصـول ناب وقتی در مایعات    

میوه خشک توت فرنگی دارای فواید: 

می تـواند مانـع از فشـار خون بالا شود، این مـاده از تشکیل پالـکت در داخـل رگ ھـای خـونی 

۱)  درمـان و پیشگیری بیماری ھای قلبی: در توت فرنگی مواد ی به نام پلیفنول وجود دارد کـه 

مـصرف فولات در دوران بـارداری بـسیار مھم است. فولات سبب پرورش و رشد کـامل بدون 

   قرارمیگیرد مایعات را به خود جذب میکند و حالت ژله ای و میوه تازه را به خود میگیرد. که به 

نامیوسی ھا می توانیم لقب میوه خـشک ژله ای بھش داد. از قطعات کوچـک این میوه  نظـر مـا آ

خشک توت فرنگی ژله ای می توانیم در فرنی و از قطعات بزرگتر آن در تزئین کیک ھای خانگی   

استفاده کنیم به عنوان یک میان وعده سالم و مغذی می توانیم از طعم این محصول خوش آب    

و رنگ لذت ببریم.    

نقص جنین و سیستم عصبی آن خواھد شد. 



وزن خالص کارتن تعداد بسته در کارتن فرم برش نام محصول

برش مکعبیانبه ۲ کیلو گرم۲ بسته  ۱ کیلویی



انبه کـه به پادشاه مـیوه ھا مـعروف می باشد را میتوان به روش ھـای مختلف خشک کنیم که    

خواص انبه....

یکی از ایـن روش ھا به صورت انجمادی می باشد. این مـیوه خشک استوایی پفکی نیز یکی دیگر  

درایر دارای خواص تغذیه ای بسیار مفید است. 

 از مـحصولات خـوشمزه و متنوع در دسته میوه خشک پفکی می باشد. انبـه خشک پفکی فریز

این محصول را به عنوان یک میان وعده مغذی و خوشمزه استفاده کنید.

و عملکرد عضلات ضروری ھستند.

 ۱) پادشـاه میوه ھا حاوی ویتامین ھـایA .C است که به سلامت چشم ھـا و سیستم ایمنی بدن 

     

۳) علاوه بـر این،انبه حاوی فیبر می باشد کـه بـه عمل کرد گوارش کمک کـرده و اشباع کننده  

طبیعی است. بـا توجه بـه خواص تغذیه ای و طعم لذیذ انبه خشک پفـکی فریزدرایر،می توانید      

۲)  ھـمچنین، انبه دارای مواد معدنی مانند پتاسیم و مگنزیم است که برای حفظ سـلامت قلب 

  کمک میکنند.     

میوه خشک انبه دارای فواید: 



برش قایقی

   

 

وزن خالص کارتن تعداد بسته در کارتن فرم برش نام محصول

 ۲ کیلو گرم۲ بسته  ۱ کیلوییسیب سفید



سیب خشک فریزدرایر یکـی از محصولات متنوع و خوشمزه در بازار میوه خشک می باشد کـه   

بـه دلیل بافت خـارق الـعادھای کـه شبیه پفک دارد بـه سیب پفکی نیز مشھور می باشد. این 

ً
 مـحصول به قدری بافت تـردی دارد که وقتی در دھـان قرار میگیرد کاملا آب می شود. سیب 

میوه خشک سیب دارای فواید: 

به داشتن خواص بینظیر خود خواص درمانی نیز دارد  ھمچنین، سیب خشک شده با فریزدرایر

نتی اکسیدانھا در سیب خشک پفکی فریزدرایر به مبارزه با رادیکال ھای آزاد کمک  ۲) وجود آ

مصرف این محصول به عنوان یک میان وعده سالم و خوشمزه بسیار مناسب است.   

مانند:فیبر بالایی موجود در این محصول به تنظیم سیستم گوارش کمک میکند

     

   ۱) ویتامـین ھـایA. B. C .Eو مـواد مـعدنی مـانند پتاسیم، منیزیم، کـلسیم و فـسفـر می بـاشد  

     

خواص سیب....

کـرده و سلـامتی سـیـستم قـلبی-عـروقی و پـوست را تـقویت میـکند. بـا توجه بـه این خواص    

خشک پفکی فریزدرایر دارای خواص تغذیه ای فراوانی است. 



وزن خالص کارتن تعداد بسته در کارتن فرم برش نام محصول

برش قایقیسیب با پودر دارچین

   

 

 ۲ کیلو گرم۲ بسته  ۱ کیلویی



میوه خشک سیب با پودر دارچین دارای فواید: 

۱) سـیب دارچین حـاوی ترکـیباتی مـانند کینامـالدئید است کـه خواص ضـد الـتھابی دارد . این  

نتی اکسیدانی قـوی است. این خـواص می توانندبه مبارزه با  ۲) سیب دارچین دارای خـواص آ

رادیکال ھای آزاد کمک کنند و از آسیب سلولی ناشی از فرایند اکسیداسیون جلوگیری کنند. 

ترکیبات می توانند به کاھش التھاب ھا در بدن کمک کنند.     

۳)  سیب دارچین دارای خواص ضدمیکروبی است و می تواند در مبارزه با باکتری ھا، قارچ ھا  

ترکـیب سیب با پودر دارچین یک ترکیب جادویی ایجاد کرده که دارای عطر و طعم فوق الـعاده  

 ای می باشد. به این ترکیب جادویی میوه خشک اسنکی ھم می توانیم لقب بدھیم. 

خواص سیب با پودر دارچین....

و ویروس ھا مفید باشد. 



وزن خالص کارتن تعداد بسته در کارتن فرم برش نام محصول

برش قایقیسیب با پودر توت فرنگی

   

 

 ۲ کیلو گرم۲ بسته  ۱ کیلویی



میوه خشک سیب با پودرتوت فرنگی دارای فواید: 

۱)  تأمین مواد معدنی

  صـحیح و مناسب توت فرنگی می تواند خطر ابتلا به سرطان رحم و تخمدان را کاھش داده و به 

۳)  تحقیقات و بررسی ھای به عمل آمده درخصوص خواص توت فرنگی نشان داده که مصرف 

ً
۲)  قدرت ایمنی بیشتر سیستم ایمنی مخصوصا در زنان باردار

     

   حداقل میزان ممکن برساند.  

 دوستانی کـه دوسـتدارن طعم توت فرنگی و سیب را ھمزمان باھـم حس کنن بھشون سیـب     

 خـشک پفکی با پـودر تـوت فـرنگی را پیـشنھـاد مـیکـنیم. از این مـحصول خـوشمزه ھـم برای        

خوشرنگ کردن ظرف پذیراییتون می توانید استفاده کنید ھم از خواص بی نظیرش بھره مند   

خواص سیب با پودر توت فرنگی....

شوید. 



وزن خالص کارتن تعداد بسته در کارتن فرم برش نام محصول

لو  ۲ کیلو گرم۲ بسته  ۱ کیلوییبرش نصفهزرد آ



 اگر فرزند شما علاقه به طعم میوه ندارد و یا اینکه به دنبال یک پذیرایی خاص از مھمانان خود   

لو خشک    نامیوسی ھا به شما زردآ ھستید و یا میان وعده ای برای خود میگردید پیشنھاد ما آ

لو می باشدبا این تفاوت که بسیار   لو خشک پفکی با ھمان طعم برگه زردآ پفکی می باشد.زردآ

لو.... خواص زردآ

لو خشک پفکی فریزدرایر از جمله محصولاتی است  که دارای  ویتامین  سبک تر می باشد. زردآ

    ھـایA. C .Eو مـواد مـعدنی مـانند پتاسیـم، مـنیزیـم است که برای سلامـتی بدن بسیار مـفید.  

و خشک پفکی فریزدرایر دارای فیبر بالا است که به راحتی ھضم        لـ مـی باشند. ھـمچنین، زردآ

میشود و به بھبود گوارش کمک میکند. برای سلامت استخوان ھا و کبد نیز مفید است: برخی       

و مـمکن است به محافـظت از کـبد ھـم در برابر اسـترس         لـ پـژوھـش ھـا نشـان داده اند زردآ

اکسیداتیو کمک کند.        

     



وزن خالص کارتن تعداد بسته در کارتن فرم برش نام محصول

برش سکه ایکیوی

   

 

 ۲ کیلو گرم۲ بسته  ۱ کیلویی



کیوی خشک فـریـزدرایـر کـه بین عـمـوم مـردم بـه کـیوی خـشک پفکی، کرانچی کیوی معروف   

خواص کیوی....

 مـی باشد به دلیل طعم ترش ھیجان انگیزی که دارد با خوردنش میتوانید چنـدین حسو با ھـم        

به کنید.  تجر

۴)   در وسط کیوی مقدار زیادی منیزیم انباشته شده است

۱)  ویتامین C کیوی دو برابر پرتقال است  

۲)  پوست کیوی که سه برابر خود کیوی فیبر دارد

     

۵)  کیوی پادزھر سیگار است و تأثیر مواد سمی سیگار را بروی بدن کم میکند، فولات موجود  

مادران باردار بسیار عالیست و از نواقص جنین جلوگیری میکند.     

۳)  دانه ھای کیوی به اندازه ماھی امگا ۳  دارند

میوه خشک کیوی دارای فواید: 



وزن خالص کارتن تعداد بسته در کارتن فرم برش نام محصول

برش سکه ایکیوی تو قرمز

   

 

 ۲ کیلو گرم۲ بسته  ۱ کیلویی



اگر دنبال مـحصولی ھستید که ھـم جدید باشد ، ھـم دارای رنگ و طعم خاص باشد بـه شما   

خواص کیوی تو قرمز....

 کیوی خشک تو قرمز انجمادی را پیشنھاد می کنیم. محصولی که مزه ترش و شیرین را باھم دارد        

و ھم داخل آن قرمز مـی باشد.  قـابل ذکر میباشد که این میوه جذاب ، اصالتی از مناطق سرد

۲)   این میوه یک منبع غنی از روی می باشد کـه باعث افزایش تستوسترون در مـردان شده و 

بی سوزی سریع تر کمک میکند. پس دوستان     نتی اکسیدانی بـه چر ۱)  حـاوی ویتامین C :این آ

بی بدن خود  بـدنساز و ورزشکار به راحـتی میتوانند این کرانچی خوشمزه را برای سوزاندن چر

     

چون حاوی اسید آرژینین است برای درمان ناتوانی ھای جنسی در مردان مؤثر است.      

این ترکیبات لـوتین و زاکـسانتین می باشد. دژنراسیون مـاکوال یکی از دلایل اصـلی از دست   

 استفاده کنند.

میوه خشک کیوی تو قرمز دارای فواید: 

شـمال چین دارد و ھیچگونه دستکـاری ژنتیکی برروی آن  انجام نشده است و جـزء محصولات 

فـراریخته نمـی باشد و افـرادی کـه از مـحصولات فـراریخته اجتـناب می کنند با خـیالی آسـوده 

مـی توانند این کرانچی جـذاب ترش را مـیل کنند و به فـرزندان خـود بدھند.

۳)   ترکیباتی در کیوی توقرمز پفکی شناخته شده است که برروی بینایی مؤثر می باشد . نام  

دادن بینایی درکھنسالان است.  



وزن خالص کارتن تعداد بسته در کارتن فرم برش نام محصول

برش قایقیھلو  زعفرانی

   

 

 ۲ کیلو گرم۲ بسته  ۱ کیلویی



۱)    غنی از ویتامینه

۴)  تأثیر ضد التھابی

۳)   منبع فیبر غذایی

۲)  پر از مواد معدنی

     

ھـلو یک میوه خوشمـزه و مغذی است کـه در فصل تابسـتان در دسـترس قرار میگیـرد.مـا در  

خواص ھلو....

تولـید این مـحصول شگفت انگیز از بھترین  نـوع ھـلوی ھسته جدا استفاده کردیم که عطر و 

میوه خشک ھلو دارای فواید دیگر: 

طـعم بینظیری دارد. ھلـو خشک پفکی به عنوان یک منبعی غنی از مـواد معدنی،  ویتامین ھا و 

و فیبرھای غذایی شناخته میشود و به ھمین دلیل از لحاظ تغذیه ای بسیار ارزشمند است. 

۵)   ھلو ضـامن سلامتی این محـصول پفکی به دلیل بمب مـواد تغذیه ای در حفظ سلامت قلب، 

استخوان، پوست، پیشگیری از بیماری ھای سرطان و افزایش سطح انرژی مؤثر می باشد. 



وزن خالص کارتن تعداد بسته در کارتن فرم برش نام محصول

برش سکه ایموز

   

 

 ۴ کیلو گرم۲ بسته  ۲ کیلویی



خواص موز....

بی شـک یکی از دل رباترین محصولات فریزدرایر، موز فریزدرایر ھست. چون تنھا میوه خشکی       

در جھان ھست که در ھنگام خشک شدن تیره نمیشه، چروکیده نمیشه و مزه اون تغییری پیدا 

داده اند.به دلیل بافت مثل پشمکی که دارد ھنگام خوردن سریع در دھان آب میشود وطعم

 نـمیکنه. جالـبه که عـموم مردم به این محصول ھم مثل کیوی کرانچی بھش لقـب موز کرانچی   

فوق العادش باعث جذب کودکان میشود و میتوانیم بمب موزی ھم بھش لقب بدیم.  

تـولید سروتونین، یک ھورمون خوشحالی کمک میکند. کـه میتواند استرس را کـاھش داده و 

می توانند در محافظت از سلولھا در برابر آسیب ھای اکسیداتیو و پیری زودرس کمک کنند.

نتی اکسیدانھای قوی مـانند ویتامـین C و مـنگنز است کـه       ۱) مـحافظت ازسلـولـھا: مـوز حاوی آ

     

۲)  کـاھش استرس: مـوز حاوی تریپتوفان است کـه یک آمـینواسید مھم است. تریپتوفان بـه 

 و خلق و خوی بھتری ایجاد کند.   

 ۳)  ویتامین B6در تولید ھورمونھای مغزی و تنظیم سطوح سرماخوردگی نقش دارد.     



وزن خالص کارتن تعداد بسته در کارتن فرم برش نام محصول

 ۱ کیلو گرم۱ بسته  ۱ کیلوییبرش قایقیپرتقال تامسون



پـرتقال پفکی یکی از محصـولات جذاب و خوشـمزه میوه خشک پفـکی است . که به عنوان یک        

خواص پرتقال....

میان وعده سالم و مقوی مورد توجه قرارمیگیرد. پرتقال خشک پفکی فریزدرایر دارای  ویتامین 

ھمچنین، دارای فیبر غذایی است که به سلامت دستگاه گوارش کمک میکند. 

  A.E.C و مواد معدنی مانند پتاسیم و منیزیم است که برای سلامتی بدن بسیار مفید ھستند.    



ANA

MIVES

آدرس: اصفھان، جاده اصفھان مبارکه، ناحیه صنعتی دھسرخ بلوارمھرگان خیابان سوم پلاک (۳۰)

تلفن کارخانه:۵۲۴۴۸۵۱۴-۰۳۱شرکت چھارباغ فیروزه ای آریا

charbagh.co@gmail.com :موبایل:۰۹۱۲۲۳۷۶۳۶۵ایمیل
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